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			Votre Bien-Être
		

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
			Hypnose Thérapeutique et Intégrative  
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			Feng-Shui Traditionnel
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			Techniques Énergétiques
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							Chrysalys rassemble des praticiens dévoués dans leurs disciplines qui se démarquent par leurs qualités humaines.

Toutes nos pratiques sont focalisées sur le développement personnel, le bien-être physique et mental.
						

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
			Rencontrez nos thérapeutes
		

				

				
				
							Vous trouverez ci-dessous les intervenants qui exercent actuellement chez nous.
Ouvrez la fiche de contact du praticien qui vous intéresse pour accéder à ses coordonnées.
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Hypnose Ericksonienne & Intégrative | Coaching | PNL
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Astrologie chinoise - Tarologie - Feng Shui Traditionnel
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Médecine Chinoise
Acupuncture 
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Acupressure
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Espérance
Romana's Pilates 

Stretching & Renforcement Postural
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Yoga sur chaise
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			Évènements
		

				

				
				
							Retrouvez ici les conférences, ateliers et séminaires proposés par notre centre de bien-être et de développement personnel.
Contactez-nous si vous souhaitez animer un évènement à l’espace Chrysalys.
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				7 et 8 Octobre 2023 | Formation Yoga du Rire – Stéphane POISSON			
		

				
			Formation Yoga du Rire

		

		
		
			Lire la suite »		

				

				
				
				
			[image: ]

		
				
				
			
				30 Septembre 2023 | « Je prends ma vie en main » – Pascale RICHARD			
		

				
			Mieux se connaitre avec la numérologie

		

		
		
			Lire la suite »		
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				23 Septembre 2023 | Atelier Yoga « Back to Basics » avec Ombeline FERRAND			
		

				
			Démarrer sa pratique de Vinyasa

		

		
		
			Lire la suite »		

				

				
				

					
							
		
				

				
			
						
						Voir plus
		
					
		

				Il n'y a pas d'autres évènements

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
			Avis Clients
		

				

				
				
			
		
			
				
											
									
							
					
						J'ai couru toute ma vie après la reconnaissance de mon Père, de mes pairs...
Et en deux séances, vous m'avez fait comprendre pourquoi, puis vous m'avez permis de me reconnaître.
A 62 ans, je vous ai dis que j'avais perdu tant de temps... hé bien vous aviez raison ! Le bon moment c'est maintenant.
J'aborde ma nouvelle vie de retraité en étant apaisé et serein !					

					Jean-Marie T.				

						
											

		

								

											
									
							
					
						Vous avez su révéler des blocages que je ne soupçonnais même pas. Je me sens libérée et prête à me réaliser enfin. Action !!!					

					Sandrine V.				

						
											

		

								

									

															

																	

		

				

				

				
				
					
			
						
						Vous avez un avis à partager sur le centre ou sur un intervenant  ? Une suggestion ?
		
					
		

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
			Contact & Accès
		

				

				
				
							Pour tout renseignement, veuillez nous contacter par téléphone, par email ou via notre formulaire. Si vous souhaitez prendre rendez-vous avec un de nos intervenants, merci de les contacter directement 🙂 
						

				

				
						
					
			
						
				
							Téléphone : 06 07 29 35 28
Adresse : Impasse OPALINE, 2090 A Route de Loqui 
Bat. A – 2ème étage – 13510 Éguilles
Du Lundi au Samedi, 09:00 – 19:00
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